
 

 ACTIVITES DE LA SEMAINE 

LUNDI 
11.08.25 

 
Grillades pour le 3ème étage 

10:00 hres – Gumefens 

 

MARDI 
12.08.25 

 
 

Atelier en allemand 

10:30 hres – L’Atelier 

 

 
 
 
 

Sortie au Pavois 
(INSCRIPTION) 

10:15 hres - Montreux 

MERCREDI 
13.08.25 

 
Messe                                     

10:15 hres - Chapelle 

 
Repas suggestion 

(INSCRIPTION) 

11:45 hres – Salle à manger 

JEUDI 
14.08.25 

 
 

Gymnastique Douce 

10:15 hres- Salle polyvalente 

 
Patois 

15:00 hres – Salle polyvalente 

VENDREDI 
15.08.25 

 

 
 
 

Temps individuel 
 

Pèlerinage Grotte de Lourdes 

13:00 hres - Grandvillard 

SAMEDI 
19.07.25 

 
 

PAS D’ANIMATION 

 
 

PAS D’ANIMATION 

 


